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  کاررشناسی  حصیلی:ت  رشتهو  مقطع  ارگونومی             گروه آموزشی:                   بهداشت  دانشکده:  

 ارشد 

 --:  :ها یش نیازپ       ینظر د: نوع واح       2 تعداد واحد: اصول طراحینام درس:  

 دانشکده بهداشت   6كلاس    برگزاري:مکان     8-10  :ساعت    شنبه  زمان برگزاري كلاس: روز

   شناسفرین خانهدكتر  مسئول درس: نفر  3 تعداد دانشجویان:

 مرضیه ایزدي كتر د  شناس،خانهفرین دكتر  مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(:

 )لطفا شرح دهید(   شرح دوره:

مبانی، مفاهیم و فرآیند طراحی و ایجااد با هدف آشنایی دانشجویان مقطع كارشناسی ارشد با  "اصول طراحی" درس

شناسای و فرآیناد طراحای، شاود  ایان درس مبااحهی هن اون رو اي ارائاه میهااي حرفاهزبان مشترک در تیم

پردازي، تفکر طراحی، رویکردهاي نوین طراحی، تحلیل كاركرد محصول، شناسی، خلاقیت و ایدهنیازشناسی و مشکل

دهاد  سازي و اصاول توساعه و ارزیاابی محصاول را پوشاش میشناخت مواد و فرآیندهاي تولید صنعتی، پروتوتایپ

سازي محصاوتت ماورد تو اه شناختی در طراحی و بهینه، عنلکردي و زیبایییهن نین نقش ملاحظات ارگونومیک

 .گیردقرار می

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی:  

اي آشانا هاي حرفهارگونومی با هدف ایجاد زبان مشترک در تیمدانشجویان در این درس با اصول و مبانی طراحی در 

 :كارگیريشوند و توانایی تزم براي درک و بهمی

 پردازي تا توسعهشناسی طراحی از شناسایی نیاز و ایدهفرآیند و رو  •

 ارزیابی و تولید محصول  •

 تحلیل كاركردهاي طراحی •

 شناسی در صنایعنیازسنجی و مشکل •

 كارگیري رویکردهاي مختلف طراحیبه •

 توسعه خلاقیت و تفکر طراحی •

 دهی  هاي فرمشناخت مواد، ابزارها و رو   •

 .كنندو ارزیابی و بهبود محصوتت مو ود را كسب می •
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 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(بینابینی:اهداف 

 :رود دانشجویاندر پایان این درس انتظار می

 .مفاهیم و اصطلاحات تخصصی طراحی و  ایگاه ارگونومی در فرآیند طراحی آشنا شوندبا مبانی،   •

 .را در طراحی محصوتت لحاظ كنندانسان هاي فیزیکی، فیزیولوژیکی و شناختی ها و ظرفیتمحدودیت •

 .هاي مطالعات ارگونومی و راهکارهاي مو ود در فرآیند طراحی را بشناسندچالش •

 .پردازي تا توسعه، ارزیابی و تولید محصول را درک كنندفرآیند طراحی از شناسایی نیاز و ایده •

 .شناسی طراحی و مراحل مختلف آن را فراگیرندرو  •

 .توانایی شناسایی و تحلیل نیازها، مسائل و كاركردهاي طراحی در محصوتت را كسب كنند •

 .مند آشنا شوندهاي فنی ا ا تناعی و سطوح طراحی نظامبا مبانی و اصول طراحی سیستنی، سیستم •

 .چرخه نوآوري مستنر و رویکرد تفکر طراحی را در حل مسائل پی یده طراحی بشناسند •

 .هاي خلاقانه در طراحی را فراگیرندهاي ایجاد و توسعه ایدهاصول خلاقیت و رو  •

 .با رویکردهاي مختلف طراحی، از  نله طراحی كاربرمحور و طراحی پایدار، آشنا شوند •

 .ها آشنا شوندهاي فیزیکی، مکانیکی و شینیایی آنبا انواع مواد و ویژگی •

 .دهی را بشناسندفرآیندهاي مختلف تولید صنعتی و ابزارهاي فرم •

 .سازي، اهداف و كاربرد آن در فرآیند طراحی را درک كنندمفهوم پروتوتایپ •

 .اصول ارزیابی، توسعه و بهبود محصوتت را فراگیرند •

 ند شناختی كسب كنو زیبایی یعنلکردي، ارگونومیک طراحی محصوتت مو ود را از  نبهنقد    توانایی •

 .شناختی بشناسندسازي فرم محصول را بر اساس عوامل ارگونومیک و زیباییاصول طراحی و بهینه •

  شناسی در صنایع آشنا شوندهاي نیازشناسی و مشکلبا نظریه •

  ارتباط میان انتخاب مواد، فرآیند تولید و الزامات طراحی محصول را درک كنند •

 .هاي عنلی و بازدیدهاي میدانی، با فرآیند طراحی و تولید صنعتی آشنا شونداز طریق فعالیت •

 .كارگیري مفاهیم و اصول ارگونومی در تحلیل، توسعه و ارزیابی محصوتت را كسب كنندتوانایی به •

 

 های تدريس:شیوه

 پرسش و پاسخ   سخنرانی برنامه ریزي شده   سخنرانی

 (TBLیادگیري مبتنی بر تیم)  (PBLیادگیري مبتنی بر حل مسئله)  بحث گروهی

 مبتنی بر شواهد و حل مسئله  -----------------  )لطفاً نام ببرید( سایر موارد

 

 

 



 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 ایران دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 درسي و آموزشي  ریزیواحد برنامه

(Course Plan) دوره    حطر    

 3 

 

 

 

 

 

 )لطفا شرح دهید(   وظايف و تکالیف دانشجو:

 : تحلیل محصول موجود1کلیف  

 محصول صنعتی در حوزه ارگونومی یا طراحی محصولانتخاب یک  •

 تحلیل كاركردها، مواد، فرآیند تولید و نقاط قوت و ضعف طراحی •

 ارائه پیشنهادات بهبود •

 (Conceptual Design)   : طراحی مفهومی2تکلیف  

 شناسایی یک نیاز یا مشکل در محیط كار یا زندگی روزمره  •

 هاي خلاقانهحل پردازي و ارائه راهایده •

 سازي ساده و مدل چتوسعه طرح اولیه با استفاده از اسکی •

 : مطالعه مواد و فرآيندهای تولید3تکلیف  

 بررسی مواد مناسب براي محصول انتخابی  •

 تحلیل فرآیندهاي تولید قابل ا را •

 سنجی تولیدارزیابی هزینه و امکان •

 : پروژه نهايی4تکلیف  

 شناسایی نیاز تا ارائه طرح نهاییطراحی كامل یک محصول از مرحله  •

 یتهیه گزار   امع شامل تحلیل نیاز، طراحی مفهومی، انتخاب مواد، فرآیند تولید، ارزیابی ارگونومیک •

 ارائه شفاهی و دفاع از طرح در كلاس •

 : گزارش بازديد میدانی5تکلیف  

 بازدید از یک كارخانه یا مركز طراحی و تولید  •

 فرآیندهاي مشاهده شده تهیه گزار  تحلیلی از  •

 

 

 وسايل کمک آموزشی:   

   پروژكتور اسلاید  خته و گچت  وایت برد

 --------------  ببرید(  لطفاً نام)  سایر موارد

 

 )از نمره کل(  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   ننره درصد --60--آزمون پایان ترم   ننره  درصد  ------آزمون میان ترم 

 ننره درصد -20-شركت فعال در كلاس      ننره درصد -20--انجام تکالیف  

 ----------ببرید(    ناماً لطفسایر موارد )
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 نوع آزمون

  غلط -صحیح  ور كردنی           ايچندگزینه       پاسخ كوتاه     تشریحی

 -----------  )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 

 

 

 

 :)لطفا نام ببريد(: پیشنهادی برای مطالعهمنابع 

 :منابع اصلی )آخرين چاپ(

 سراي میردشتیطراحی صنعتی یک دعوت براي تغییر  تهران: فرهنگ  .هاشمی، مهران (1

 هاي طراحی )تر نه فرشید سرپرست(  تهران: مركز نشر دانشگاهی رو  .کريستوفر جونز، جان (2

3) Cross, N. Developments in Design Methodology. John Wiley & Sons, UK. Last 

edition. 

4) Curedale, R. Design Methods: 200 ways to apply design thinking. Design 

Community College. Last edition. 

 :منابع تکمیلی 

5. Ulrich, K. T., & Eppinger, S. D. Product Design and Development. McGraw-Hill 

Education. Latest edition. 

6. Norman, D. A. The Design of Everyday Things. Basic Books. Latest edition. 

7. Ashby, M. F., & Johnson, K. Materials and Design: The Art and Science of Material 

Selection in Product Design. Butterworth-Heinemann. Latest edition. 

8. Pahl, G., Beitz, W., Feldhusen, J., & Grote, K. H. Engineering Design: A Systematic 

Approach. Springer. Latest edition. 
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ی درس ارائه   کلیات    جدول هفتگی  

 جلسه عنوان مطالب استاد مربوط

دكتر 

شناسخانه  
نقش و  ایگاه ارگونومی در طراحی   اصطلاحات،: مفاهیم و كلیات طراحیمبانی و    

1 

هاي محصوتت صنعتیبندي و ویژگیتعاریف، طبقه :شناخت محصول دكتر ایزدي  2 

تا   هاي كاربرانطراحی: مراحل طراحی از شناسایی نیاز شناسیو رو  فرآیند دكتر ایزدي

 تولید

3 

دكتر 

شناسخانه  
طراحی: رویکردهاي سیستناتیک در طراحی محصول  تحلیل كاركرد و نقد  

4 

دكتر 

شناسخانه  
ا تناعی -هاي فنی اصول طراحی سیستنی: مبانی طراحی سیستنی و سیستم  

5 

پردازي هاي ایدهخلاقیت و نوآوري در طراحی: تکنیک  دكتر ایزدي  6 

دكتر 

شناسخانه  
محصول  ی شناختی و ارگونومیکزیباییكاركردهاي طراحی: تحلیل عنلکردي،   

7 

دكتر 

شناسخانه  

، پایدار و سایر رویکردهاي  طراحی كاربرمحورتفکر طراحی و رویکردهاي نوین:  

 نوین

8 

دكتر 

شناسخانه  

و زیبایی   عنلکردي،  سازي فرم محصول: عوامل ارگونومیکیطراحی و بهینه 

 شناختی

9 

هاي فیزیکی و مکانیکی انواع مواد، ویژگیمواد و خصوصیات آنها:  دكتر ایزدي  10 

ها دهی فلزات و پلاستیک: فرآیندهاي فرم1فرآیندهاي تولید صنعتی  دكتر ایزدي  11 

دكتر 

شناسخانه  
 ( CNC و   بعديپرینت سه) هاي نوین: تکنولوژي 2فرآیندهاي تولید صنعتی 

12 

دكتر 

شناسخانه  
سازي و تستارزیابی، پروتوتایپهاي توسعه و ارزیابی محصول: رو   

13 

شناسی در صنایع: تحلیل بازار و نیازهاي كاربران نیازشناسی و مشکل دكتر ایزدي  14 
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 15 از بخش طراحی و تولید كارخانه یا مركز طراحی میدانی بازدید   دكتر ایزدي

سازي ننونه آمادهكارگاه عنلی طراحی و توسعه ایده: تحلیل مساله، تولید ایده تا  دكتر ایزدي

 اولیه 

16 

 


